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Ceska republika

Kompletni vyména
postylek na
azylovém domé

Azylovy diim Jonas - Florbalovy
klub FBC Ceska Lipa usporadal
pred Vanoci benefiéni zépas, na
ktery mohli divaci pfinést dary
véeho druhu. Ty byly posléze
rozdéleny mezi sluzby Farni
charity: Azylovy diim Jonés,
socialni ubytovny, charitni $atnik ¢i
nizkoprahovy Klub Koule. Stejné
tak pfispivali divaci i finanéné na
nakup détskych postylek pro
Azylovy dim Jonas v Ceské Lipé
i v Novém Boru. Diky tomu bylo
vyménéno 12 détskych postylek
i s matracemi.

Socialni automobil - Diky
kolednikiim ze Z5 Spicak, Dr. M.
Tyrse, Novy Oldfichov, Zakupy,
Dub3, Struznice a mimoriskym
skautdm bylo v lednu 2015
vybréno dGctyhodnych 81 151 K¢, z
nichz 65 % putuje na provoz
Socialniho automobilu, ktery
rozvazi zdravotné hendikepované
déti do skoly a ze skoly. Vice na
www.trikralovasbirka.cz.

ZD

FARNI CHARITY CESKA LIPA

RAVODAU

Charita zalozila

Dobrovolnickeé centrum
a vysila studenty
do zahranici

Dobrovolnické centrum - Farni charita Ceska Lipa zaloZila na sklonku
loriského roku svou desétou sociélni sluzbu. Dobrovolnické centrum
vzniklo s cilem umoznit lidem bez omezeni véku dobrovolnickou
zkuSenost v mite dle jejich uvazeni a chuti, predevsim v rdmci sluzeb
Farni charity. S Dobrovolnickym centrem je vSak mozné i v rdmci
programu Erasmus+ vycestovat do zahranici. Zeptali jsme se proto
koordinatorky sluzby Gabriely Medwell na nékolik otazek.

Jak si po tfech mésicich stoji centrum v poétu dobrovolniki?

V soucasné chvili médme Uzce navézanou spolupraci s péti dobrovolniky,
ktefi pomahaji pfi praci s détmi v Azylovém domé Jonas a v Centru pro
péstounské rodiny a na Erasmus+. Minuly mésic jsme déle méli sedm
dobrovolnikd z firem Krofidan CZ a Silnice Zaéek v azylovém domé a na
socialni ubytovné. Jednalo se o tzv. firemni dobrovolnictvi, pfi némz
firmy vy$lou své zaméstnance a pomohou nam s vécmi technického
rézu. Tito lidé ndm béhem tfech dni malovali pokoje a montovali nové
zakoupené postele. Je to pomoc k nezaplaceni. pokr. na str. 2
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Charitni satnik shani
vécivseho druhu

Charitni $atnik - Pokud mate doma
prebytecné véci, které jiz
nepotiebujete, vézte, ze najdou
uplatnéni. Materialni sbirka, kterou
organizuje Charitni $atnik, totiz slouzi
lidem ubytovanym v azylovém domg,
na socialni ubytovné, v zafizeni pro
cizince, klientdim nizkoprahového
klubu i klientdm charitnich $atnikd,
tedy velmi rdznorodé skupiné klientd
Farni charity Ceska Lipa.

e funkéni neroztrhané obleceni
a obuv pro muze, Zzeny i déti
(pro v8echna ro¢ni obdobi)

e lozni pradlo

¢ deky, polstare

¢ zaclony

¢ batohy, tasky do skoly

¢ nadobi vieho druhu (od pfibora
po kastroly)

¢ kuchynské elektrospotiebice
(rychlovarna konvice,
dvouplotynka, pecici trouba,
mixér, mikrovina trouba, lednice
atd.)

¢ elektrospotrebice obecné
(radio, prehravag, televize,
pracka, fén, lampa atd.)

e hracky

¢ hudebni nastroje, hudebni
aparatura

¢ védomostni a spolecenské hry

e vytvarné potreby

¢ sportovni vybaveni

Otviraci doba satniku je od 8:00 do
14:00 (po, sti, pa). V aredlu je mozZny
sbér osaceni i v kontejneru na textil
nebo na nonstop vratnici azylového
domu.

pokr. ze str. 1
Charita zalozila Dobrovolnické centrum a vysild studenty do zabranici

Kdo se muze stat dobrovolnikem?

Jak vidite, jsou to lidé z fad verejnosti, tak i firmy. U asistence déti

z azylového domu nebo Centra pro péstounské rodiny stadi, aby
dotyény mél par hodin v tydnu volny ¢as a chtél détem rozsifit rozhled.
Dobrovolnik je mdze vzit do kina, do divadla nebo na sportovni zépas.
Také je mozna pomoc s doucovanim. V tuto chvili jsme v kontaktu

s mistnim florbalovym oddilem a pokracujeme tak ve spolupraci, ktera
zapocdala sbirkou béhem loniskych Vanoc.

PN

Jak pomahame dobrovolnikim, ktefi s dobrovolnictvim nemaji
zkusenost?

Pred zapocetim dobrovolnické sluzby je kazdy dobrovolnik proskolen
a pfipadné je s nim uzaviena smlouva o vykonu dobrovolnické
¢innosti. Kazdy dobrovolnik je zaroveri pojistén (pojisténi
odpovédnosti za $kodu). V prabéhu dobrovolnickych aktivit se
dobrovolnik pravidelné setkava s koordinatorem dobrovolnikd a také
se mUZe Uclastnit supervizi vedenych zkusenym psychologem. Takze
neni ¢eho se bat.

Zaroven je mozné jako dobrovolnik

,Evropska dobrovolng  ivycestovat, ze?

Ano, ziskali jsme akreditaci na
program Erasmus+, Evropskou
bters se Cbtéj{zdokondﬁt dobrovolnou sluzbu, diky tomu
muzeme vysilat ¢eské dobrovolniky
do zahranici az na dobu jednoho
roku do nékteré z evropskych zemi
dle jejich vybéru a pfijimat zahrani¢ni
dobrovolniky do nasi organizace.
EVS je pro mladé lidi ve véku 18-30
let, ktefi se chté&ji zdokonalit v cizim
jazyce a zaroven posilit své pozdéjsi uplatnéni na trhu prace diky
nabytym pracovnim zku$enostem. Krdsné na tom mimo jiné je, ze
dobrovolnik mé plné hrazenou dopravu, ubytovani a stravovani. Déle
prilezitost pro mladé lidi.

je mu poskytnut pfispévek na
- Erasmus+
Vzhdru do toho, nevéhejte

jazykovy kurz a kapesné.
mé kontaktovat na medwell@fchcl.cz.

sluzba je pro mladé lids,

v cizim jazyce a ziskat

pracovni zkusenosti.”

- GABRIELA MEDWELL

Myslim, ze je to krésna
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Byla psychicky na dné,
nyni chysta vystavu obrazi

Pribéb pani M.

Startér — Socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi, kterou provozuje
Farni charita Ceska Lipa pod nazvem Startér na Novoborsku a Cvikovsku
od minulého roku, vdm nabizi pfibéh jedné své klientky.

Nezameéstnand Zena

M. byla nezaméstnana. Jelikoz jeji situace zacala hranicit s bezvychodnou
situaci, k niz se pridavaly i problémy v osobnim Zivoté a psychické vypéti,
pozadala o pomoc Farni charitu Ceska Lipa, konkrétné vyhledala pomoc
u socidlni pracovnice sluzby Startér, kterd provozuje svou kancelaf na
Socialni ubytovné v Novém Boru v Severni ulici.

Psychické problémy ji sebraly prici

Pracovnice Startéru pomohla pani M. pfi
sepsani zivotopisu, M. ji pravidelné
navstévovala a ziskavala pomoc pfi
vyhledavani zaméstnani prostfednictvim
internetu. Potencialni pracovni mista poté
M. osobné obchézela. Zvoleny postup
prinesl vysledek a M. zacala pracovat

v jednom velkém obchodnim fetézci v
Ceské Lipé.

Pomoc psychologa, nova price

Naopak. Zaméstnani byla nucena opustit
a znovu vyhledala pomoc pracovnice
Startéru. Ta ji emoéné a psychicky podpofila. Vyhledala ji odbornou
pomoc, doprovodila na psychiatrické oddéleni a soucasné ji vyjednala
pravidelné bezplatné navstévy u psychologa. Ve chvili, kdy se klientka
citila byt opét v pofadku, zacala spole¢né s pracovnici znovu hledat
zaméstnani. To se podafilo a klientka nastoupila do novoborského
Crystalexu.

Aktivné traveny volny cas jako terapie
Béhem terapie u psychologa ji bylo doporuceno, aby se ve svém volném

Case vénovala nécemu, co ji bavi. M. zacala kreslit a po doporuceni
pracovnice Startéru se pfipravuje na svou prvni oficialni vystavu.

| presto se viak psychicky stav M. nezlepsil.

Déti v péstounské
péci navstivily
pozarni stanici

Den plny zazitkd prozilo béhem
jarnich prazdnin 19 déti péstount z
Centra pro péstounské rodiny, které
provozuje FCH CL od roku 2013.
Béhem dne déti navstivily
Ceskolipskou pozarni stanici, méstsky
bazén a spolecné poobédvaly

v nedaleké restauraci. Pro vétsinu déti
byl tento den vyjimec¢né stravenym
Casem.

Koulari pracuji s
détmi primo v ulicich
Jiz nékolikréat jste mohli pracovniky
Klubu Koule Nizkoprahového
zafizeni pro déti a mladez potkat
bé&hem pracovni doby v ulicich. Zde
informuji potencialni klienty, déti

a mladdez ve véku 6-26 let, o sluzbach
klubu. Zaméstnanci klubu také
rovnou na mistech, kterd jsou témto
mladym lidem vlastni, pfimo
poskytuji své sluzby. Diky terénni
préaci dokazi nabidnout pomoc

a podporu v mnohem vétsi mite,
rozsifuji povédomi o ¢innostech

a sluzbéch Klubu Koule NZDM a také
Farni charité Ceska Lipa. Sluzba ma
snahu zménit pohled mladého
¢lovéka na traveni volného casu

a nad tim, co je pro jeho Zivot dobré.

Socialni podnik uklizi
dalsi bytovky

Zdravotné hendikepovanf
zaméstnanci Socialniho podniku
Farni charity Ceska Lipa po
pravidelnych dGklidech v panelovych
domech na sidlisti Spi¢ak maji na
starosti i dvouvchodovy diim v
Dubické ulici v centru mésta a
¢tyfvchodovou bytovku v ulici
Antonina Sovy na sidlisti Slovanka.
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Trikralovy priivod
v obrazech

Kontakt na redakci:

info@fchcl.cz | 487 829 871,774 116 412
www.fchcl.cz

Zpravodaj Farni charity Ceska Lipa vydava
Farni charita Ceska Lipa vlastnim
nékladem v poc¢tu 200 ks.

V pfipadé, ze chcete finanéné podpofit
vydavani Zpravodaje ¢ méte jakykoli
dotaz, kontaktujte nas prostfednictvim
prislusnych kontaktnich udajich.

Ve Velenicich vyrasta
Socialni farma

Sociglni farma - Farni charita Ceské Lipa zalozila

v obci Velenice u Zakup novou zemédélskou farmu s cilem chovat
dobytek, dribez a péstovat zeleninu & ovoce.

Sociélni farma byla zfizena dle zésad o socialnim podnikéani, kterymi se
také fidi. Socialni podnikéani je moderni zptsob mechanizmu
podnikani, ktery vedle tvorby zisku usiluje i o dosazeni sociélnich cild.

© e _ Zameéstnanci Socialniho podniku se
” Oblast zemédelstvi etabluji z fad lidi znevyhodnénych na

poskytuje 1dealni trhu prace a zjiz proékoleng/ch
zaméstnancd Farni charity Ceska Lipa,

me?fmpmlez”mtl ktefi zaroveri nékolik let pracuji v oblasti

pTO nase /elzenty ” Gdrzby zeleng, sekani a uklida
venkovnich i vnitfnich prostortd pro

- EVA ORTOVA Sociélni podnik Farni charity Ceska Lipa.
REDITELKA FCH CL

V soucasné dobé farma shani pronajmy
zemédélskych ploch, na nichz bude moci péstovat plodiny,
a rekonstruuji se zemédélska staveni pro ustajeni dobytka.

Farni charita Ceska Lipa, kterou naleznete na adrese Dubickd 992 v
Ceské Lipé v aredlu s ¢ervenym plotem za parkem Milady Horékové,
za 15 let své existence zprovoznila na Ceskolipsku a Novoborsku
tyto sluzby: Azylovy diim Jonas v Ceské Lipé a v Novém Boru pro
Zeny &i otce s nezaopatrfenymi détmi v tisni, volnoéasovy prostor pro
déti z ulice Klub Koule Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez,
Charitni 3atniky v Ceské Lipé a v Novém Boru, Sociélni ubytovny v
Novém Boru a Dobranové, Socialni automobil pro zdravotné
hendikepované déti, Dobrovolnické centrum, Centrum pro
péstounské rodiny, Sociadlné aktivizacni sluzbu pro rodiny s détmi
Startér, Socialni podnik FCH CL davajici pracovni prilezitost lidem
znevyhodnénym na trhu préce a Socialni farmus. r. o.
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